Przedmowa
1. Wiadomosci ogdlne
1.1. Uwagi wstepne o mechanice
1.2. Pojecia podstawowe mechaniki
2. Podstawy statyki
2.1. Pojecia pierwotne statyki
2.2. Prawa i pewniki statyki
2.3. Wiezy, stopnie swobody, reakcje
2.4. Sposoby realizacji wiezéw. Podpory
2.5. Sposdb postepowania przy rozwigzywaniu problemoéw statyki
3. Ptaski uktad obcigzen (sit i par sit)
3.1. Analityczny opis sity i pary sit
3.2. Analiza ptaskiego uktadu obcigzen
3.3. Warunki rGwnowagi ptaskiego uktadu obcigzen
3.4. Réwnowaga w przypadkach szczegdlnych
3.5. Réwnowaga uktadu ciat materialnych
4. Tarcie w ukfadach ptaskich
4.1. Okredlenie tarcia. Prawa ogélne
4.2. Tarcie posuwiste. Tarcie toczne
4.3. Tarcie statyczne i kinetyczne
5. Przestrzenny uktad obcigzen (sit i par sit)
5.1. Analityczny opis sity w przestrzeni
5.2. Moment sity wzgledem punktu
5.3. Moment sity wzgledem osi
5.4. Redukcja dowolnych uktadéw obcigzen

5.5. Przypadki szczegdlne redukcji. Skretnik. Wypadkowa



5.6. Warunki rwnowagi dowolnego uktadu obcigzen

5.7. Przypadki szczegdlne przestrzennych uktadéw obcigzen
6. Srodki ciezkosci

6.1. Potozenie $rodka ciezkosci

6.2. Metody wyznaczania potozenia srodka ciezkosci

6.3. Srodki ciezkosci niektérych figur geometrycznych
7. Podstawy wytrzymatosci materiatéw

7.1. Istota przedmiotu

7.2. Zatozenia i uproszczenia przedmiotu

7.3. Sity wewnetrzne. Naprezenia

7.4. Przemieszczenia i odksztatcenia

7.5. Podstawy doswiadczalne. Elementarne zwigzki fizyczne

7.6. Wykres rozciggania

7.7. Zasady obliczen wytrzymatosciowych
8. Sity wewnetrzne w pretach

8.1. Sktadowe sit wewnetrznych w pretach

8.2. Podziat zagadnien wytrzymatosciowych

8.3. Przyktady analizy przebiegu sit wewnetrznych w pretach
9. Podstawy teoretyczne wytrzymatosci materiatéw

9.1. Analiza stanu naprezenia

9.2. Analiza stanu odksztatcenia

9.3. Zwigzki fizyczne (konstytutywne)

9.4. Energia odksztatcenia sprezystego
10. Proste zagadnienia wytrzymatoSciowe

10.1. Rozcigganie (Sciskanie) pretow

10.2. Skrecanie pretéw



10.3. Zginanie pretow
11. Zagadnienia bezpieczenstwa materiatow i konstrukgcji
11.1. Wytezenie materiatu
11.2. Wytrzymatos¢ ztozona
11.3. Wyboczenie pretéw
12. Zasada prac przygotowanych w analizie konstrukcji pretowych
12.1. Opis zasady prac przygotowanych
12.2. Zasada prac przygotowanych w uktadach pretowych liniowo-sprezystych
12.3. Obliczanie przemieszczen w uktadach pretowych statycznie wyznaczalnych
12.4. Uktady pretowe statycznie niewyznaczalne
13. Kruche pekanie. Zmeczenie materiatéw
13.1. Podstawy teorii kruchego pekania
13.2. Podstawy obliczerr zmeczeniowych
13.3. Wytezenie przy zmeczeniu
13.4. Zmeczeniowa wytrzymatosc krétkotrwata (ograniczona)
Dodatek 1. Elementy rachunku wektorowego
1. Definicje. Wektory zaczepione i swobodne
2. Dziatania podstawowe
3. Wektor w uktadzie kartezjanskim
4. lloczyny wektoréw
5. Wektor w uktadzie obréoconym
6. Uproszczenia dla uktadéw ptaskich
Dodatek 2. Momenty bezwtadnosci figur ptaskich
1. Okreslenia. Momenty wzgledem osi i wzgledem uktadu osi (dewiacji)
2. Momenty wzgledem osi réwnolegtych do osi centralnych. Figury ztozone

3. Momenty wzgledem osi obréconych



4. Kolejnos$¢ postepowania przy wyznaczaniu potozenia gtdwnych centralnych osi bezwtadnosci i
wartosci gtéwnych centralnych momentéw bezwtadnosci
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