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Problem

Brakujace ogniwo

Sita powtarzania

Powdd nr 1. Zalew informacji

Zasada ,,mniej, ale czesciej” w praktyce

Powdd nr 2. Negatywny filtr

Stuchanie a pozytywny sposob myslenia

Myslenie przez pryzmat zielonego $wiatta

10. Powdd nr 3. Brak kontynuacji

11. Poméce innym dzieki akcentowaniu tego, co pozytywne
12. Wieksza dyscyplina, wigksze wsparcie, wicksze poczucie odpowiedzialnosci
13. Epilog

14. O autorach

CoNoR~LNE

Laczny czas nagrania: 02:17:21



